Analiza anketa za roditelje djece sa poteSkoéama u razvoju

Cilj ankete je bio da ispitamo zadovoljstvo korisnika sadasnjim uslugama te nacin zivota i
potrebe porodice djece sa poteko¢ama u razvoju koje ¢e nam dati smjernice za na$ dalji rad.

U anketi je uCestvovalo 54 ispitnika od kojih je 92,3 % zenskih ispitanika, a 7,7 % muskih.
51,9% ispitanika je u dobi izmedu 31 i 40 godina, 17,3% je u dobi izmedu 41 i 50 godina
26,9% izmedu 18 i 30 godina, dok ostali imaju viSe od 50 godina.

Dob
52 odgovora

® 18-30

® 31-40
41-50

@ Vise od 50

U udruzeniju je najveci broj porodica sa Cetiri Clana. StatististiCki prikaz nalazi se u sljedecem
grafikonu:

Koliko ¢lanova broji Vasa porodica?
52 odgovora
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Njaveci broj ¢lanova u porodicama djece sa poteskocama u razvoju je Cetiri, njih 53,8%.



Srodstvo sa korisnikom:
51 odgovor

@ Roditelj/staratelj
@ Brat/sestra
@ Drugo

Na anketna pitanja ve¢inom su odgovarali roditelji djece njih 96,1%.

Bracéni status
50 odgovora

Vecina roditelja Zivi u bra¢noj zajednici njih 86%.

Dijete Zivi sa:
50 odgovora

@ a) Bracna zajednica

® b) Razveden/a

@ c) Udovac/ica

@ d) Vanbraéna zajednica
@ e) Ne Zelim odgovoriti

[}
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Oba roditelja
Samo sa majkom
Samo sa ocem
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Drugo

Najveci broj djece sa poteSko¢ama u razvoju zivi sa oba roditzelja 90%, dok 8% Zzivi samo sa

majkom. 2% roditelja zivi samo sa ocem.



Dijete Zivi sa:
50 odgovora
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Oba roditelja
Samo sa majkom
Samo sa ocem

Pl RO\ LR S

Drugo

90% djece zivi sa oba roditelja, dok 8% djece zivi samo sa majkom.

Uslovi stanovanja:
49 odgovora

@ a) Vlastiti stan/kucéa

@ b) Unajmljeni stan

@ c) Kod roditelja

@ d) Kod prijatelja/rodbine
@ e) Kolektivni smjestaj

@ 1) Privremeni smjestaj osiguran od
strane drzave

@ o) Sigurna kuca
@ h) Drugo

Uslovi stanovanja kod vecine porodica je vlastita ku¢a, njih 77,6%, unajmljeni stan 10,2%, kod
roditelja( djeda i nane/bake djeteta) 10,2%, dok ih je 2% navelo da drugo kao trenutni smjestaj

njihove porodice.



Koliko je Vase mjesto stanovanja udaljeno od Udruzenja ,Mala sirena“?
50 odgovora

® a) 0-2km
@ b) 2-5km
@ c) Vide od 5 km

56% ispitanika se izjasnilo da je njihovo mjesto stanovanja udaljeno vise od 5km od Udruzenja
»Mala sirena“, 12% 2-5km, dok se 32% izjasnilo da su udaljeni 0-2km od udruzenja.

Na koji nacin dolazite u Udruzenje?

50 odgovora
a) Pjeske —12 (24 %)
b) Vlastitim automobilom —33 (66 %)
c) Javnim prijevozom —5(10 %)
d) Drugo —3(6%)
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Vecina roditelja i djece dolazi u udruzenje vlastitim automobilom njih 66%, javnim prevozom
dolazi 24%, 10% njih dolazi pjeske, dok je 6% njih navelo drugo kao nacin dolaska u
udruzenije.



Ko u Vasoj porodici ima nov¢ana primanja? (plata, penzija, invalidnina i sl.). Molimo Vas navedite i

vrstu primanjal!
50 odgovora
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Almentacija Muz invalidska pen... Muz-plata Oba roditelja zapos... Plata, invalidnina,... nvalid...
Kcerka ima invalid... Muz platu,sin invali... MuzZ plata, djevojéi... Plata Samo invalidnnu

Izvori nov€anih primanja kod porodica u vecini slu€ajeva je plata muza i djetetova invalidnina.

Kako biste procijenili Vase trenutno finansijsko stanje u porodici?
51 odgovor

® a) Lose
@ b) Zadovoljavajuce
@ c) Jako dobro

80,4%

80,4% ih je navelo da bi svoje trenutno financijsko stanje u porodici navelo zadovoljavajuce,
15,7% lose, dok je 3,9% navelo da imaju jako dobro financijsko stanje.

Molimo Vas navedite koliko iznose ukupna mjesecna primanja u Vasem domacinstvu:

50 odgovora
@ a) Izmedu 0 500 KM
26% @ b) Izmedu 500 i 1000 KM
@ c) Izmedu 1000 i 2000 KM
@ d) Vise od 2000 KM




Ukupna primanja 48% porodica su izmedu 500 i 1000KM, 26% porodica izmedu 1000 i
2000KM, 16%porodica izmedu 0 i 500KM i 10% porodica ima primanja visa od 2000KM.

Navedite stepen obrazovanja majke:
50 odgovora
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Stepen obrazovanja majke djeteta s poteSko¢ama u razvoju u 64% ispitanika je srednja
struCna sprema, 18% visoka struc¢na sprema, 14% osnovna Skola i 4% vi$a stru¢na sprema.

Navedite stepen obrazovanja oca:
49 odgovora
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Stepen obrazovanja oca djeteta s poteSkocama u razvoju je u 69,4% srednja stru¢na sprema,
18,4% visoka strucna sprema i 12,2% osnovna Skola.



Imate li Vi ili neko od ¢lanova porodice poloZen vozacki ispit i koje kategorije?
49 odgovora
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Vec¢ina roditeljia i Cclanova porodica ima polozen vozacki ispit B kategorije.

Da li posjedujete vlastiti automobil ili drugo motorno vozilo?
49 odgovora
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Na pitanja da li podjedujete vlastiti automobil ili drugo motorno vozilo 83,8 % ispitanika je
navelo da posjeduje vlastiti automobil, dok 16,2 ne posjeduje nikakvo motorno vozilo.



Da li je procijenjen stepen invaliditeta za dijete i ako jeste koliko iznosi?
49 odgovora

30
22 (44,9 %)
20
10 (20,4 %)
10
12 %) (2 %) 1(2 %71 (2% (2% (2% (2% (2% (2% 2 %1 2%) | 23T 0o 2% 2% 2 %)
0
100 posto 100% prve grupe Da 90-100% Ne Nije procjenjen
100% 60% Da,100% Ne.

NajviSe ispitanika se izjanilo da je kod njihove djece procjenjen stepen invalidnosti na 100%,
kod neSto manjeg broja djece njie procjenjen stepen invalidnosti, dok najmaniji broj djece ima
60% invalidnosti.

Da li Vase dijete ima alergije i koje?
49 odgovora

30
28 (57,1 %)
20
10
3 (6,1 %)
1(2 %1 (2 %1 (2 %1 (2 %1 (2 %1 (2 %1 (2 %1 (2 %1 (2 %1 (2 %) 1(2 %1 (2% (2 %1 (2 %) 1(2 %1 (2 %1 (2 %1 (2 %
0
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Da Ima alergiju na :mac... Ne Ne. Za sada NE

NajviSe odgovora je bilo da dijete nema alergiju, neke od alerija koje su najviSe zastupljene
kod djece ispitanici su naveli prasinu,polen i dlaku kuénih ljubimaca ili drugih zivotinja i neke
lijekove ( pencilin, panklav).



Je li vase dijete:
51 odgovor

a) Agresivno 2 (3,9 %)

b) Autoagresivno 0 (0 %)

c) Hiperaktivno 14 (27,5 %)
d) Povugeno/mirno 7 (13,7 %)
e) Nista od navedenog 29 (56,9 %)
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3,9% ispitanika je navelo da je njihovo dijete agresivno, 27,5% hiperaktivno, 13,7% povuceno
i mirno, dok je najveci broj njih 56,9% navelo da njihovo dijete nije niSta od navedenog. Niko
nije opisao svoje dijete kao autoagresivno.

Da li Vase dijete koristi:

51 odgovor
a) Ortopedska pomagala 13 (25,5 %)
b) Lijekove 12 (23,5 %)
c) Pelene 12 (23,5 %)
d) Drugo 1(2 %)
e) Nista od navedenog 30 (58,8 %)
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25,5% djece koristi ortopedska pomagala, 23,5% nijih koristi neke od lijekova, 23,5% Kkoristi
pelene, dok najveci broj njih 58,8% ne koristi niSta od navedenog. 2% ispitanika navelo je
drugo kao odgovor na pitanje ,Sta vase dijete koristi?“.



Kako komunicira Vase dijete:
43 odgovora

@ a) Verbalno
@® b) Neverbalno
@ c) Ne komunicira

65% djece kominicira verbalno, 16,35 neverbalno dok 18,6% djece ne kominicira uopste.

Da li ostvarujete pravo na nov€ana primanja na osnovu dijagnoze Vaseg djeteta:
51 odgovor

a) Djeciji doplatak —21 (41,2 %)
b) Stipendija —2 (3,9 %)
c¢) Invalidnina —20(39,2 %)
d) Nista od navedenog - 25 (49 %)
e) Drugo |0 (0 %)

39,2% roditelja ostvaruje nov€ana primanja na osnovu dijegnoze djeteta u vidu invalidnine,
3,9% stipendije, 41,2% djecijeg doplatka, dok 49% roditelja ne ostvaruje nikakva nov€ana
primanja na osnovu dijegnoze svog djeteta.

Koliko zabrinjavaju¢im smatrate poteskoéu Vaseg djeteta?
50 odgovora

@ 2a) Veoma malo
@ b) Djelimiéno zabrinjavaju¢om
@ c) Veoma zabrinjavajuéom




Veoma zabrinjavaju¢im poteSkoéu svog djeteta smatra 34% ispitanika, djelomi¢no
zabrinjavaju¢im 46%, dok veoma malo zabrinjavaju¢im poteskoc¢u svog djeteta smatra 20%
ispitanika.

Da li se Vase dijete i Vi osjecate prihvaceno od strane okoline?
50 odgovora

® a)Da
® b) Djelimiéno
c) Ne

54% roditelja se izjasnilo da se oni i dijete osjecaju prihva¢eno od strane okoline, 42% da se
ne osjecaju prihvaceno dok 4% se osjeca djelomi¢no prihvaceno od strane okoline.

Koliko ste zadovoljni uslugama udruzenja?
51 odgovor
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Na pitanje koliko ste zadovoljni radom udruzenjam 90,2% ispitanika je odgovorilo da je
potpuno zadovoljno, dok je 9,6% navelo da je djelomi¢no zadovoljno radom udruzenja.



Koliko ste zadovoljni stru¢nim osobljem udruzenja?
50 odgovora
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Na pitanje koliko ste zadovoljni stru¢nim osobljem 94% ispitanika je odgovorilo da su potpuno
zadovoljni, dok je 6% ispitanih ¢lanova udruzenja oznacilo zadovoljan.

Odgovor za prijedlog za uvodenje novih usluga dalo je 28 ispitanika. Ispitani ¢lanovi udruzenja
su naveli kao prijedlog za uvodenje novih usluga: fizioterapeut, usluga prevoza djece, kursevi
za mame, duze kuc¢ne posjete za djecu koja nisu u mogucnosti da dodu u uduzenje i
viSednevne posjete. Takoder naveli su da bi Zeljeli kuharske radionice za odrasle ¢lanove,
posjete zubaru radi oslobadanja od straha, razne aktivnosti na otvorenom, asistente za
odraslu osobu po potrebi. Sest ispitanika je odgovorilo da nema prijedloga, da djeca imaju
sve $to im je potebno.

Na pitanje ,Sta za Vas znagi udruzenje ,Mala sirena“?“ odgovor je dalo 40 ispitanika. Svi su
dali pozitivne odgovore. Vecina je navela da im udruzenje jako puno znaci jer imaju sve usluge
na jednom mijestu, da im je udruzenje utoCiSte za njihove probleme, imaju viSe vremena za
sebe, primjetili su veliki napredak kod svoje djece od kako dolaze na tretmane u udruzenje.
Takoder su naveli da su primljeni jako ljubazno i da se osje€aju kao u drugoj kuci, prihvaceno
i sigurno.



Koji, prethodno realizovani projekat/aktivnost, smatrate najboljom i najkorisnijom za Vase dijete i
Vasu porodicu? (moguce izabrati viSe odgovora)
35 odgovora

a. |zlet u Ajdinovice —17 (48,6 %)
b. Kampovanje u Kamenici —13 (37,1 %)
c. Izlet u Sarajevo —9 (25,7 %)
d. Odlazak u ljekovitu banju —13 (37,1 %)
e. Kampovanje na Borackom je... —2 (5,7 %)
f. Izlet u Olovo —3 (8,6 %)
g. lzlet na jezero Jelen —3 (8,6 %)

h. Decuopage i druge kreativne... —7 (20 %)
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Od predhodno realizivanih aktivnosti/projekata koji smatraju najboljim i najkorisnijim za dijete
i svoju porodicu 48,6 % naveli su izlet u Ajdinovi¢e, 37,1% kampovanje u Kamenici, 25,7% izet
u Sarajevo, 37,1 % odlazak u ljekovitu banju, 5,7 % kampovanje na borackom jezeru, 8,6 %
izlet u Olovo, 8,6 % izlet na jezero Jelen i Decoupage i druge kreativne radionice 20% .
Ispitanici su imali moguénost zaokruziti viSe ponudenih odgovora.

Koliko ¢esto putujete na odmor?
49 odgovora

® 2a) 1-2 puta godisnje
@ b) Svake 2-3 godine
c) Nismo putovali posljednjih 5 godina
@ d) Nikada nismo igli na putovanje na
godisnji odmor

Na pitanje koliko Cesto putujete na odmor 49 ispitanika je dalo odgovor 30,6 % ispitanika
nikad nije islo na godisnji odmor, 30,6 % ide 1-2 puta godisnje, 18,4 % svake 2-3 godine i 16,3
% nisu putovali posljednjih 5 godina.



Da li ste u moguénosti putovati sa djetetom sa potesko¢ama na visednevni put?
46 odgovora

® a)Da
® Ne

Nisam siguran/a

Vecina roditelja je izjavilo da je je u mogucnosti putovati sa djetetom sa poteko¢ama na
viSednevni put njih 60,9%, 26,1% nije sigurno, dok ih 13% nije u moguénosti putovati na
viSednevni put.

Ukoliko histe imali priliku posjetiti neko mjesto/grad u BiH ili van BiH, koje mjesto/grad bi to bilo?
37 odgovora
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Na pitanje “ Ukoliko biste imali priliku posjetiti neko mjesto/grad u BiH ili van BiH, koje
mjesto/grad bi to bilo 7%, najveci broj ispitanika (16,2 %) navelo je da bi to bilo Jajce, zatim
Mostar (10,8%). Manji procenat ispitanika navelo je Beograd, Turska, Njemacka, Prag,
Trebinje.

Na pitanje ,, Osim Vaseg obrazovanja, posjedute li joS neke vjestine ?“, vecina ispitanika je
navela sljedece vjestine: Sivenje, poznavanje rada na raCunaru i poznavanje stranih jezika.



Ukoliko biste imali priliku, da li biste se ukljuéili u neku od sljedec¢ih obuka? (moguce izabrati vise

odgovora)
38 odgovora

a) Plastenicka proizvodnja 13 (34,2 %)
b) Stocarstvo 2 (5,3 %)
c) Vocarstvo 2 (5,3 %)
d) Cvjecarstvo 3(7,9%)
e) Decoupage rad 5(13,2 %)
f) Krojenje/Sivanje 12 (31,6 %)
g) Poznavanje rada na racunaru 8 (21,1 %)
h) Poznavanije stranog jezika 13 (34,2 %)
i) Kulinarstvo 5(13,2 %)
j) Drugo 4(10,5 %)
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Ukoliko bi nasi korisnici imali priliku, njih 34,2 % bi se bavilo plasteniCkom proizvodnjom,
ucenje stranog jezika 34,2% te krojenjem odnosno Sivanjem 31,6%. Znacajan broj ispitanika
naveo je obuku za rad na racunaru, kulinarstvo te decoupage rad.

Imate li Vi ili neko od Vasih ¢lanova porodice neki hobi i koji?
32 odgovora
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Najveci postotak ispitanika tacnije njih 59,4% navelo je da nema hobi.

Ukoliko bi dobili moguénost da ostvare bilo koju zelju, vecina ispitanika (njih 31) je izrazila
zelje koje su vezane za njihovu djecu i njihov napredak i ozdravljenje.

Igra je bila najée$¢i odgovor na pitanje ,Sta Vase dijete najvi$e usrecuje ? , Dok djecu najvise
uznemirava buka, duga putovanja, nametanje obaveza, pravila te promjene u rutini i
rasporedu.



Da li je Vasa porodica izloZzena nekim stresnim faktorima i koliko dugo?

15 odgovora

® a) Ne, nije
@ b) Da, posliednjih nekoliko mjeseci

@ d) Da, posliednih 1 do 5 godina

)
)
@ c) Da, posljednjih godinu dana
)
@ ¢) Da, vise od 5 godina

60% ispitanika izjavilo je da nije izloZzeno stresnim faktorima. 33,3% je u posljednih pet godina
i viSe izlozeno stresnim faktorima. Ostali odgovori nisu statistiCki znacajni.

Da li ste ikada prisustvovali tretmanima kod psihologa Udruzenja ili nekog drugog psihologa?
16 odgovora

® 2a) Da, individualnim tretmanima

43,8% @ b) Da, grupnim tretmanima

@ c) Da, individualnim i grupnim
tretmanima

@ d) Nisam nikada

43,8 % nasih ispitanika nikada nije prisutvovalo tretmanima psihologa Udruzenja ili nekog
drugog psihologa. 33,1% je prisustvovalo i individualnim i grupnim tretmanima dok je 25%
prisustvovalo samo individualnim tretmanima.



Ukoliko biste mogli birati, koje teme biste voljeli obradivati na grupnim psiholoskim tretmanima?
(moguce zaokruziti viSe odgovora)
16 odgovora

a) Emocionalna kontrola —2 (12,5 %)
b) Jaganje mentalnog zdravlja —5 (31,3 %)
c) Stres i nacini borbe protiv st... —7 (43,8 %)
d) ,Sta kad mene ne bude?* —7 (43,8 %)

e) Uticaj svakodnevnih problem... —2 (12,5 %)

f) Kako biti bolji roditelj? —8 (50 %)

g) Kako pomoci sebi i svom dje... - 10 (62,5 %)
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Ispitanici su imali moguénost birati teme koje bi voljeli obradivatina na grupnim psiholoSkim
tretmanima. Te na osnovu odgovora ( imali su mogucnost birati viSe odgovora), dobili smo
sliedece rezultate, najveéi broj ispitanika 62,5 % navelo je temu ,, Kako pomoci sebi i svom
djetetu ? ,, zatim ,, Kako biti bolji roditelj ? ,, 50%, ,Stres i nacini borbe protiv stresa“ 43,8 % te
, Sta kada mene ne bude ? 43,8 %.

Ko u Vasem domacinstvu raspolaze novcem?

18 odgovora

@ a) Oba supruznika
@ b) Samo suprug
@ c) Samo supruga

Na pitanje, ,, Ko u Vasem domacinstvu raspolaze novcem ?*, 83,3 % odgovorilo je da oba
supruznika raspolazu novcem, dok kod 11,1 % samo suprug raspolaze novcem.



Koliko ¢esto Vas supruznik kritikuje i ograni¢ava u Vasoj slobodi?

16 odgovora

Nikada
Povremeno
c

[
®b
®d

)
)
) Cesto
) Svakodnevno

75 % ispitanika je izvjavilo da ih supruznik nikada ne kritikuje i ne ograni¢ava u njihovoj slobodi
dok 25 % njih supruznik ponekad kritikuje i ograni¢ava u njihovoj slobodi.

Da li fizicko kaznjavanje smatrate kao dobru i efikasnu kaznu za pobolj$anje ponasanja?

15 odgovora
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Fizicko kaZnjavanje ne donosi nikakvu korist na duze vri...  Ne fizicko ali svakako roditelj treba da ima svoj stav da dij...

Ne Ponekad

15 ispitanika je odgovorilo na pitanje da li fizicko kaznjavanje smatraju kao dobro i efikasnu
kaznu za poboljSanje ponasanja. Od tog broja njih 80 % odgovorilo je negativno.



Sa kojim nacinom fizickog kaZnjavanja ste se susretali ili i sami koristili? (moguce zaokruziti vise

odgovora)
17 odgovora

a) Udarac po straznijici 8 (47,1 %)

b) Udarac prutem/kaiSem 0 (0 %)

c) Samar 2 (11,8 %)

e) Niti jedno 9 (52,9 %)
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52,9% od ukupno njih 17, su se izjasnili da se nikada nisu susretali ili koristili bilo koji oblik
fizickog kaznjavanja dok je 47,1 % nijih je izjavilo da je primjenjivalo kaSnjavanje u vidu udarca
po straznjici.

Da li ste nekada bili izloZeni fizickom, psihickom ili ekonomskom nasilju, ako jeste od strane koga?
14 odgovora
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9 (64,3 %)
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’ / Ne Nen
Ne Ne nikada Otac i majka u dje...

98 % ( od ukupno 14 dobijenih odgovora) nikada nije bilo izlozeno fizickom, psihiCkom ili
ekonomskom nasilju. Jedan ispitanik je u djetinjstvu bio izlozen nasilju.



Da li ste trenutno izloZeni nekoj vrsti nasilja?
15 odgovora

15
12 (80 %)

10

1(6,7 %
©% 2 (13,3 %)

/ Ne Ne

93,3 % ispitanika nije trenutno izlozeno nekoj vrsti nasilja, dok 6,7 % nije zeljelo odgovoriti.

Na kraju ankete, ispitanici su imali mogucnost dati prijedlog za buducu aktivnost ili projekat
koji bi voljeli da se realizuje. Neki od dobijenih prijedloga su: odlazak na bazen, viSe sadrzaja
za odraslu grupu, viSe izleta i ekskurzija, te Sto brza izgradnja novog i veceg objekta za rad.



Zakljucak

Na osnovu odgovora datih u anketi za roditelje svi roditelji su zadovoljni uslugama, osobljem
i radom udruzenja. Usluge koje trenutno postoje u naSem udruzenju i dalje su potrebne nasim
korisnicima, ali su dali i prijedloge za uvodenje neki novih usluga, kao $to su fizioterapeut,
prevoz korisnika i razliCite kurseve za majke.

U 2023. godini planiramo organizovati i dalje postojece usluge:

e DefektoloSke tretmane

e Logopedske tretmane

¢ Neurofeedback tretmane

e Senzornu terapiju

e Psiholoske individualne i grupne tretmane za roditelje i djecu
e Inkluzivnu igraonicu

e Ranu intervenciju

¢ Kucne posjete za nepokretne ¢lanove

o Kratki boravak

o Ekskurzije i izlete

e Radionice za omladinu

e Ostale usluge (podijela paketi¢a, promotivne aktivnosti isl.)

Takoder ukoliko se stvore uslovi uvesti usluge koje su korisnici izrazili Zelju da bi voljeli imati
u nasem udruzenju na narednom periodu.

Na anketu su u vecini odgovarali roditelji i to Zenskog spola (mama), §to nam ukazuje da je
najveci teret brige o djetetu sa poteskoacama u razvoju na mami $to smo i pretpostavljali. Ovo
nam ukazuje na to da mozemo planirati aktivnosti koje bi na neki nacin rasteretile majke i dale
im prostora da se posvete sebi i nekim svojim li¢nim Zeljela i potrebama.

NajviSe ispitanika je u dobi izmedu 31 i 40 godina. Taj podatak ¢e nam pomodi u kreiranju
buducih radionica, seminara i psiholoskih tretmana za roditelje na nacin da ¢emo sadzaj
prilagoditi dobi roditelja.

U sklopu buduc¢ih projekata trebali planirati obuku i realizaciju iz oblasti plastenicke
proizvodnje, stranih jezika i Sivanja. Kroz anketu smo zakljuCili da roditelji djece sa
potesko¢ama u razvoju vecinom nemaju hobi jer su zaokupljeni brigom o djeci, te smatramo
da bi im dodatne radionice i obuke utjecale na poboljSanje kvalitete Zivota.

S obzirom da, prema navodima iz ankete dosadasnji izleti su im mnogo znacili, a i u
mogucnosti su putovati na viSednevne izlete predlazemo da se potrudimo da preko projekata
u buducénosti organizujemo posjetu gradovima koja do sada nisu posijetili. Smatramo da bi to
mogao biti grad Jajce jer je najvise korisnika izrazilo zelju da posjete bas ovaj grad.

Vecina roditelja je napisala da su njihove Zelje vezane za djecu i njihov napredak.

Ovi rezultati upucuju da je potrebno organizovati viSe radionica za roditelje, osnaziti roditelje
da pokuSaju otkriti svoje talente, hobije. ViSe ih aktivirati da rade na sebi i jacanju
samopouzdanija jer je vecina zaokupljena brigom o djeci 100% svog vremena.



lako je 60% ispitanika izjavilo da nije izlozeno stresnim faktorima, ipak je vecina navela da bi
voljeli na grupnim psiholoskim tretmanima obradivati teme o stresu i na¢inu borbe protiv
stresa tako da nam to upucuje da je stres itekako zastupljem medu roditeljima i njihovim
porodicama. U buduénosti ¢emo svakako planirati grupne tretmane s roditeljima na temu
stresa, ,Kako biti bolji roditelji?“ ,Kako pomoéi sebi i djetetu?” i* Sta kada mene ne bude?*
sto su i bile teme koje su roditelji naveli da zele obradivati na tretmanima kod psihologa.

Prijedlozi za buduéi projekat ili aktivnost koji bi voljeli da se realizuje bili su odlazak na
bazen,viSe izleta i ekskurzija i brza izgradnja novog i veCeg objekta za rad. Ovo ¢e nam
posluziti kao ideja u pisanju buducih projekata te aktiviranjem roditelja u pronalasku sredstava
za brzu izgradnju objekta za djecu.

S obzirom da je samo 15 ispitanika odgovorilo na pitanje da li fizitko kaznjavanje smatraju
kao dobru i efikasnu kaznu za poboljSanje ponasanja nam ne daje statistiCki relevantan
podatak iz kojeg bi se moglo sa sigurnoS¢u zakljuciti da kod roditelja ne postoji fizicko
kaznjavanje kao odgojna metoda. Smatramo da nam je sljedeci cilj pokusSati otkriti stvarno
stanje po pitanju fizickog kaznjavanja kod roditelja te reagovati u skladu sa saznanjem.

Sto se tiGe raspolaganja novca u domadinstvu veéina roditelja se izjasnila da oba supruznika
podjednako raspolazu novcem.

lako je anketa bila anonimna mali broj roditelja je dao odgovor na pitanja koja se smatraju
osjetljivim iz ¢ega smo zakljucili da su roditelji generalno nepovijerljivi prema okolini, zatvoreni
u izrazavanju svog stvarnog psihi¢kog stanja i emocija te je potrebno raditi na podsticaniju i
ucenju izrazavanja istih.

U buducnosti planiramo raditi viSe tematskih anketa, odnosno raditi ankete sa konkretnijim
cilievima, sa manijim brojem pitanja da bi dublje ispitali stvarno stanje i potrebe.

Takoder, neke pitanja ¢emo kreirati tako da budu ponudeni odgovori (npr. da, ne, ponekad)
da bi dobili Sto konkretnije odgovore.



